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摩西第二篇信息是一篇十分冗长的训诲，从第五章一直伸延至第三十

章，其中大部分是以前神在何烈山与百姓所立的约，五 至十一章是重

温律法，十二至三十章则带领以色列人往前看，指示以色列人在进到新

环境以后怎样过新的生活。摩西首先复述十诫之内容及神赐诫命之情

景，神是可 与他们说话的。跟着（六章）摩西把律法的精义述出，六

章四节是以色列人必须自小背诵的 Shema（即“听啊”的意思），那亦

是主给我们的最大诫命。（你能 背诵出来吗？）实际遵行这诫命的表

现，在消极方面，是不拜偶像、不从别神、不试探主、谨守遵行他的命

令；不与不信者同流合污、立约、结婚；要彻底毁灭一切 偶像、邱坛。

摩西指出，神拣选以色列人完全不是因他们有什么好处，全因他的慈爱

与信实，他记念与他们列祖所立之约。摩西也重申听从神律法者必蒙福，

他劝以 色列人从历史学习功课，不要惧怕，只管信靠主，必能胜过敌

人，将他们赶出去，承受应许地。 
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你知道以色列人刚回国时（一九四八年）有多少人吗？你知道

当时阿拉伯的人口有多少吗？现在以色列与阿拉伯人 口之差别又如

何？其实，在摩西时代，以色列人与迦南人口之差别亦很悬殊（七 7），

按军力而言，是一面倒的，但为何以色列人仍能节节胜利，至今仍可居

于迦南 地，领土且日益拓展？  

默想 

“考不到前五名的位置，别回来见我！”“为何考试成绩

那么差劲？”“你的钢琴技术有没有进步？”“巴蕾舞练 好了没

有？”“要努力考进名校！”，“要考进著名的大学！”，“要找一份

與主同行 



有前途的工作！”，“赚多些钱！”……常听见这些话吗？我们今天的

优先次序是否仍 然如此？神要做父母的将什么放在最重要的位置上？

你将如何去实行“Shema”之教训？（参申六 4-9）  

金句：申命记六章四至五节 

 

 


