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第 27 周 
不能止渴的饮料 

 

7 月

第 5 日 传一至二章  

18 日

 

传道书作者所罗门乃旷世难逢之奇才，早年以敬畏神之智慧远近驰名，

口碑载道。可惜中年时“饱暖思淫欲”，离开真神，国道衰落。晚年时

痛定思痛，悔不当初，故以“传道者”身分写了传道书。他在书中首先

介绍自己的身分与写作目的，跟着便将焦点放在人生意义与目的之上。  

人生是什么？对不认识神的人而言，只有两个字：“虚空”。人一直用

各种不同的方法去填补虚空，然而，对什么 都曾拥有过，享受过的作

者而言，世人追求的一切都只不过是“海水”，喝得愈多，便愈口渴。

这些“海水”类的东西包括学识或学位──人知识愈丰便愈多烦恼 

（一章）；娱乐、肉欲享受──它们只能给人短暂的满足感，过后更感

空虚；物质富裕、钱财、劳碌工作，这一切不能使人真正得着快乐与满

足，不能带给人安全感 及有意义之人生（二章）。当作者踏入晚年，

发觉一切都是捕风捉影，抓得愈紧，便溜得愈快，所以他很感叹地说，

人生是什么？“虚空的虚空”这是所罗门主观的 经历。 

 

 

第一章 

 

第二章 

 

追求学识之虚空 

 

追求属世娱乐之虚空 

 

追求智慧之虚空 

 

追求劳碌工作之虚空 

 

一位著名的香港电影明星、制片家、导演曾分享，他未成名

前很相信父亲的话，人生有如爬山，在有生之日竭力去 爬：在学业、

事业、成就上尽力进取，当爬到山顶，人便会满足、快乐。结果在他爬

到山顶时，他发觉“只不过是几块烂石头，什么都没有”！他的心境就

好象所罗 门一样，人继续追求饮海水，但其实这些海水：财富、名誉、

地位、权势、性欲的发泄、物质享受、学位……是在人饮得愈多时，令

人愈觉口渴的。你有同感吗？  

默想 



 

若没有神，人所做的一切有何意义？辛苦工作积蓄下来

的财物，反给下一代的不肖子（如所罗门之子罗波安）任意挥霍，而且

惹下更多麻烦，令家人内哄、互相残害。但怎样才可以使人生变得有意

义呢？  

與主同行 

金句：传道书一章十八节 

 

 

 

 

 


