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为何我们要歌颂 

 

7 月

第 1 日 诗九十八至一零三篇  

7 日

 

为何神值得我们敬拜、值得我们歌领？因为他计划了救恩，成就了救赎，

且他是按公义审判世界及万民的（九八篇）。他要 按人所行的审判人，

他是圣洁的，但会赦免罪孽，只要人肯求告他的名，便蒙应允（九九篇）。

他是造我们的神、牧养我们的主，他的慈爱、信实是永无穷尽的（一 百

篇）。因为神的属性是公义、圣洁、慈爱和信实，所以诗人亦要以行动

回应主。诗人要歌颂他伟大的属性，他要用智慧行完全的道，他在国中

要以公义、诚实、圣 洁为律法准则。他在困苦时会向神倾心吐意，他

求神怜悯锡安，他认定神是永恒的，凡属神的人也有永恒的盼望（一零

二篇）。接下来的经历使他继续颂扬神的怜 悯，他彻底赦免罪孽，因

他“有怜悯，有恩典，不轻易发怒，且有丰盛的慈爱。他不长久责备，

也不永远怀怒。”（一零三 8、9）。因此，他配得我们天天颂扬。 
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你试过被罪咎感捆绑，令你寝食不安，不能释放自己去见证

主、事奉主，甚至不能正常地享受人生吗？我们要谨记 诗篇一零三篇

八至十四节的应许，我们一方面不可随便自陷罪中，免受管教，但若偶

然被过犯所胜，则要记住，神“没有按我们的罪过待我们，也没有照我

们的罪孽 报应我们。天离地何等的高，他的慈爱向敬畏他的人，也是

何等的大。东离西有多远，他叫我们的过犯，离我们也有多远。父亲怎

样怜恤他的儿女，耶和华也怎样怜 恤敬畏他的人。因为他知道我们的

本体，思念我们不过是尘土。”（诗一零三 10-14）最重要的，就是不

要逃避神的面。你可找信任的长老或牧者，请他为你祷 告，彻底从罪

咎感中释放出来。  

默想 



 

 

背诵诗篇一百篇，一零二篇廿五至廿七节，一零三篇一

至十四节。请思想，上述经文使你感受最深的是什么？ 
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